
 

Coral Reef 
Park  Sun.  Mon.  Tue.  Wed.  Thurs.  Fri.  Sat.   

 
Yoga 

  
9am‐10am     9am‐10am      

    

 
Ed's Boot camp 

  
Mornings/ 
Afternoon  

Mornings/ 
Afternoon  

Mornings/ 
Afternoon  

Mornings/ 
Afternoon  

Mornings/  
Afternoon       

 
Tai‐Chi 

  
5pm    5pm         

 

 
Zumba  

 
           

 

 

“Get in 
Shape”    

  
11am & 

Noon 
  

11am & 
Noon 

     
 

 

Broncos  

Football 

Begins 8/6 

Intramural 
practices  
M/W/F  
6‐7:15pm 

           

 

 

 
Palmetto Bay 

Soccer 
Fall Season 
9/3‐11/17 

    

           
Games begin 

9/22  
8am‐2:30pm 

 

 
TENNIS 

8am‐8pm  8am‐10pm 8am‐10pm  8am‐10pm 8am‐10pm 8am‐10pm  8am‐9pm   

 

Tennis Camp 
Weeks 9 & 10 
8/6‐8/17    9am‐6pm  9am‐6pm  9am‐6pm  9am‐6pm  9am‐6pm     

 

Palmetto Bay 
Park 

Sun.  Mon.  Tue.  Wed.  Thurs.  Fri.  Sat. 
 

 

Tone You Up 
Bootcamp    

 Afternoon 

6:30‐8pm  

Afternoon 

6:30‐8pm  
 

Afternoon 

6:30‐8pm  
    

 

 

Howard  
Palmetto  
Softball   

           
 

 

I‐9 Flag Football 
I‐9 T‐Ball  

 

           

 

 

Summer Senior  

Programming  

at Ludovici Park 

Thru Sept 1  Sun. 

 

Mon. 

 

Tue. 

 

Wed. 

 

Thurs. 

 

Fri. 

 

Sat. 
 

 

Arts & Crafts by 
Art Thyme   

3:00pm           

 

 
Music Therapy 

 
        11:00am   

 

 

Medicare  
Seminars   

        8/10 9:00am   

 

 
Zumba 

 
         

9:30am 
(no class 
8/11) 

   

    Sun.  Mon.  Tue.  Wed  Thurs.  Fri.  Sat.   

 

Perrine Wayside 
Dog Park Closed 
for Maintenance    

  
8/14 & 8/28 
9/11 & 9/25             
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