
 

Coral Reef 
Park  Sun.  Mon.  Tue.  Wed.  Thurs.  Fri.  Sat.   

 
Yoga 

  
9am‐10am     9am‐10am      

    

 
Ed's Boot camp 

  
Mornings/ 
Afternoon  

Mornings/ 
Afternoon  

Mornings/ 
Afternoon  

Mornings/ 
Afternoon  

Mornings/  
Afternoon       

 
Tai‐Chi 

  
5pm    5pm         

 

 

“Get in 
Shape”    

  
11am & 

Noon 
  

11am & 
Noon 

     
 

 

Palmetto Bay 
Soccer 

 
  

    4:30‐7pm    4:30‐7pm     8am‐7pm  

 

 
TENNIS 

8am‐8pm  8am‐10pm 8am‐10pm  8am‐10pm 8am‐10pm 8am‐10pm  8am‐9pm   

 
Tennis Camp 

6/11‐8/17    9am‐6pm  9am‐6pm  9am‐6pm  9am‐6pm  9am‐6pm     

 

Palmetto Bay 
Park 

Sun.  Mon.  Tue.  Wed.  Thurs.  Fri.  Sat. 
 

 

Tone You Up 
Bootcamp    

 Afternoon    Afternoon      Afternoon       
 

  Special Events  Sun.  Mon.  Tue.  Wed.  Thurs.  Fri.  Sat.   

 

Tennis  
Wimbledon 

Night   
        6/29   

 

 

Howard  
Palmetto  
Softball   

           

 

 

Walk With Ease 
Kick Off  

6 week program   

6/25 
10:00am 

         
 

 

Summer Senior  

Programming  

at Ludovici Park  Sun. 

 

Mon. 

 

Tue. 

 

Wed. 

 

Thurs. 

 

Fri. 

 

Sat.   

 
Zumba 

 
         

9:30am 
 

 

    Sun.  Mon.  Tue.  Wed  Thurs.  Fri.  Sat.   

 

Perrine Wayside 
Dog Park Closed 
for Maintenance    

  
June 12 & 

26 
           

 

                   

 

Medicare  
Seminars   

       
6/29 9:00am 
7/27 9:00am 

 
 

 

Arts & Crafts by 
Art Thyme   

3:00pm           
 

 
Music Therapy 

 
        11:00am   
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